
※オンライン形式(zoom)での開催となります。PCやタブレットなどのモバイル端末と、インターネット環境のご準備をお願いします。
   参加希望者多数の場合は先着順とさせていただく場合がございます。 「健康経営®」は、NPO法人健康経営研究会の登録商標です。

タイムスケジュール

カゴメの健康サービス事業が提供する
健康経営® 健康増進実践者のためのウェビナー

開催日：2023.9.14（木） 14:00～1４:45

・参加無料
・事前登録制

女性活躍を支える職場の健康セミナー
～女性の健康に企業はどう取り組むべきか～

ウェビナー内容

お申込み 9/１３(水)17時〆

【講演者】

2023年6月、内閣府より女性活躍・男女共同参画の重点方針2023（女性版骨太の方針2023）が出されました。すべての女性が輝く
社会づくりが求められていますが、働き続ける中で女性特有の健康課題に悩む方、その周囲で働く職場の方がどうサポートすべきか悩む
方も多い状況です。
本ウェビナーでは、女性活躍を支える職場に関して、女性の健康に企業はどう取り組むべきか、産業保健や様々な職場での取組事例を
交えてお話します。健康課題に悩む女性だけでなく、その周囲で働く職場の方々、経営層の方もぜひご参加ください。

14：00 株式会社フェアワーク 代表取締役会長 吉田 健一氏
講演「女性版骨太の方針に向けた健康支援：産業保健と福利厚生サービスにできること」

14：20 カゴメ株式会社 健康事業部 管理栄養士 関根 理央氏

講演「女性の健康と活躍を支える職場の取組事例」

１４：35 質疑応答

1４：45 その他事務連絡

※ご都合に合わせ、ウェビナー中に入退出頂いても構いません。

下記リンクからフォーム送信、または右記QRコードからお申し込みください。

https://healthcare.kagome.co.jp/form230914

お問合せ先：カゴメ株式会社 東京本社 健康事業部
メール：kagome.happy-wellness@kagome.co.jp

カゴメ株式会社 健康事業部 管理栄養士 関根 理央氏

 2009年カゴメに入社。「野菜と生活 管理栄養士ラボ」結成時からのメンバー。カゴメ全社の
食育活動のプロデュースにも携わり、NPO法人との協働プログラムの立ち上げや、野菜のキュ
レーションサイト「VEGEDAY」の運営などを経験。食育を起点としたお客様コミュニケーション
を得意とする。 3児の母で、2023年5月に復職したばかり。

株式会社フェアワーク 代表取締役会長 吉田 健一氏

千葉大学医学部卒業、千葉県精神科医療センター医長・同がんセンター医長などを経て医療
法人社団 惟心会理事長。その後、参議院と国交省の産業医を経てHRテック分野にて2019年
に起業。2021年に経済産業省後援の第6回HRテクノロジー大賞「注目スタートアップ賞」を
受賞し、2023年からはオンライン社内診療所「フェアクリニックオンライン」に注力している。
中央省庁以外にも、健康経営銘柄企業や健康経営優良法人企業での勤務歴がある。

https://healthcare.kagome.co.jp/form230914
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