
 

健康経営会議実行委員会設置の件 

 

 

１． 設立趣旨 

先駆的な企業、保険者、地方自治体が、それぞれの「経営」の観点から、従業員、被保険者、そして生活者の

健康づくりに取り組んでおり、「健康経営」を研究領域とする大学研究者も増えてきています。  

しかしながら、健康経営は黎明期であることから、健康経営に関する指標や考え方、先駆的な取り組み等、より

多くの団体が今後、健康経営に取り組むために有効と思われる情報が共有されていません。  

そこでわたしたちは健康経営会議実行委員会の設置を通じて、健康経営に取り組む団体と、これを支援する

団体、そして大学関係者がともに健康経営についての考え方や取り組みを共有する場を設け、みんなで一緒に

取り組む健康経営を応援し、国が進める「健康寿命の延伸」に貢献していきたいと考えています。  

 

２． 実行委員会  

■委員長：斎藤 敏一  

（公益社団法人 スポーツ健康産業団体連合会 会長）  

（スマート・ライフ・プロジェクト委員会 委員長） 

■副委員長：岡田 邦夫 氏 

（NPO法人健康経営研究会 理事長）  

■委員：ジュネジャ・レカ・ラジュ 氏  

（亀田製菓株式会社代表取締役会長CEO） 

■委員：矢野 裕一朗 氏 

（滋賀医科大学 NCD疫学研究センター 最先端疫学部門 教授） 

（横浜市立大学医学部 循環器・腎臓・高血圧内科学 客員教授） 

 

３． 事務局：株式会社ルネサンスに事務局を設置する  

「健康経営会議 実行委員会」事務局  

事務局長 樋口 毅（株式会社ルネサンス 健康経営企画部、NPO法人健康経営研究会 理事）  

事務局員 関野 千鶴、西川 菜津美（株式会社ルネサンス 健康経営企画部）  

住所：〒130-0026 東京都墨田区両国2-10-14両国シティコア3F  

E-mail:kenko-info@s-renaissance.co.jp 

 

 

以上 


