
１．「健康経営2021」を振り返る

２．調査項目を活用した、戦略の立て方とシナリオ構築のポイント

３．社員の健康づくりに有効な支援プログラムのご紹介

2021年4月6日（火）11:00～12:00

※内容は予告無く変わる場合がございます

プログラム

健康経営セミナー

定員：100名

参加無料



「健康経営優良法人2021」認定法人が決定し、大規模法人部門は1801法人、中小規模法人部門は

7934法人が認定を受けました。従業員等の健康管理を経営的な視点で考え、戦略的に実践することを

目的にスタートした健康経営ですが、新型コロナウイルス感染拡大防止に向けた取組みから、感染症

流行や震災等の危機状態の際に従業員を守るための経営管理の観点でも重要な要素であるとの認識が

高まりました。

テレワークなどの普及により働く環境が多様化する中で、健康経営の推進担当者としては従業員の

健康状態を把握することはもちろんのこと、従業員一人ひとりの健康リテラシーをどう高めていくか

が鍵となってきます。

本セミナーでは、「健康経営優良法人2021」の振り返りをおこないながら、継続的な活動をおこな

っていくための仕組みづくりや、既に３万人以上の従業員に利用されている健康経営eラーニングを

活用した健康経営推進の取り組みについてご紹介してまいります。

概要

ウェビナー参加に際して

本セミナーはオンラインセミナーとなり、Zoomを使用して実施します。

お申し込み後、開催日の2日前にメールにてZoomURL、ID/パスワードをお送りします。

お申込み方法

●JMAMホームページ セミナー情報

https://www.jmam.co.jp/seminar/inquiry/1265908_2382.html

JMAM 無料セミナー 検索

※ブラウザがIEの場合、バージョン８以下だと表示できない可能性があります。
その場合は、「jmam_seminar@jmam.co.jp」 までお問い合わせください。

●お問合せ先

JMAM主催セミナー お問合せ窓口 jmam_seminar@jmam.co.jp

以下のURL、QRコードよりお申込みください。

●申込みに際しての注意事項

・一社複数名でご参加の場合、お一人ずつフォームでお申込みください。

・定員に達し次第、予告なく受付を締め切らせていただく場合がございます。

（１）健康経営銘柄や優良認定法人をめざす企業の方

（２）社員一人ひとりの健康リテラシーを高めていく施策について検討したい方

（３）健康経営の取組み成果や健康施策への実施率を高めたいと考えている方

このような方におすすめ

樋口毅（ひぐちつよし）

株式会社ルネサンス 健康経営企画部部長／健康経営コンサルタント

NPO法人健康経営研究会理事

健康経営会議実行委員会事務局長

健康長寿産業連合会健康経営ワーキング座長

メインスピーカー


