
お問い合わせ JMAM×ルネサンス 共同開催イベント事務局 お問合せ窓口 jmam_seminar@jmam.co.jp

共同開催

●登壇者

特定非営利活動法人 
健康経営研究会　
理事長　

岡田 邦夫 氏

株式会社ルネサンス　
健康経営企画部　
部長　

樋口 毅　

株式会社日本能率協会
マネジメントセンター　
パーソナル・ラーニング事業本部　
副本部長　

岩崎 淳

株式会社丸井グループ　
執行役員　
健康推進部長　

小島 玲子 氏
※東京会場のみ

ロート製薬株式会社　
広報・CSV推進部　
部長　

河崎 保徳 氏
※大阪会場のみ

参加無料

参加費

申込方法

主催者

無料
https://shrm.jp/dir/kenko.html
株式会社日本能率協会マネジメントセンター／株式会社ルネサンス

詳細・申込は
WEBから
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「イキイキと働く」を実現する！
「健康経営ライブラリ」 リリース記念イベント

健康経営の
ススメ

JMAM　無料セミナー



ベルサール東京日本橋 �階 ルーム �・�

定員���名（定員になり次第、締め切らせていただきます）

〒103-6005 
東京都中央区日本橋２-７-１ 東京日本橋タワー

〒530-0017 
大阪市北区角田町8番1号 

・日本橋駅 直結（地下鉄 銀座線・東西線・浅草線）
・東京駅 八重洲北口より徒歩6分（JR線・丸の内線）
・三越前駅 B6出口より徒歩3分（地下鉄 銀座線・半蔵門線）
※日本橋エリアには「ベルサール」が2会場ございます。ご注意ください。

●東京開催・会場

梅田阪急ビルオフィスタワー会議室 �･�･�

定員���名（定員になり次第、締め切らせていただきます）

・阪急大阪梅田駅（3階改札口）より徒歩約5分
・JR大阪駅（御堂筋南口）より徒歩約5分
・阪神大阪梅田駅（東口）より徒歩約3分
・大阪メトロ御堂筋線梅田駅（11番出口：南改札）より徒歩約3分

※同業者のご参加は、ご遠慮いただいております

●大阪開催・会場

　社員の健康こそが企業成長の源泉になるという考え方が広まる中、「健康」を経営的視点から考え、戦略的
に実践するための仕組みを整備することが重要になってきています。
　加えて、継続的に効果を上げていくためには、従業員の意識の底上げや行動も重要となります。
　しかし、その両面を実現していくことは容易ではなく、多くの推進者が悩んでいる状態ではないでしょうか。
　そこで、本イベントでは、「社員の健康」に取り組む部門の担当者に対して、「健康経営」の第一人者である岡
田邦夫様の講義や先進企業の事例などを通じて、職場や従業員一人ひとりの取組みをどのように支援するのか
をともに考えていきたいと思います。

（2020.1.29.wed 13:30～16:30） （2020.2.5.wed 9:30～12:00）
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日本橋エリアには「ベルサール」が2会場ございます。ご注意ください。日本橋エリアには「ベルサール」が2会場ございます。ご注意ください。

会社の「健康管理」から社員自らの「健康づくり」へ変えるeラーニングの役割
株式会社日本能率協会マネジメントセンター　パーソナル・ラーニング事業本部　副本部長　岩崎 淳

「健康経営」が企業と従業員にもたらす効果
特定非営利活動法人 健康経営研究会　理事長　労働衛生コンサルタント　岡田 邦夫 氏

株式会社丸井グループが進める　「活力×基盤」のウェルネス経営（※東京会場のみ）
株式会社丸井グループ　執行役員　健康推進部長　小島 玲子 氏

ロート流　健康経営と働き方（※大阪会場のみ）
ロート製薬株式会社　広報・CSV推進部　部長　河崎 保徳 氏

パネルディスカッション
モデレーター　株式会社ルネサンス　健康経営企画部　部長　樋口 毅

●内容

●このような方におすすめ
・健康経営銘柄認定をめざす企業の方
・健康経営の取組み成果を高めたいと考えている企業の方
・健康経営や健康推進の取組みについて悩んでいる方
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