
定員先着 

50名／各回 

横浜市は、社員の健康保持・増進が企業の収益性等を高める投資であると
捉え、人も企業も輝く横浜をめざし、「横浜健康経営認証」制度を実施して 
います。本セミナーでは、クラスA、クラスAA、クラスAAAの認証のクラスアップに
向けて、健康経営宣言の必要性から、体制構築、評価＆改善の方法まで、
健康経営の具体的な導入と実践方法をお伝えします。   

よこはま企業健康推進員の皆様へ 
横浜健康経営認証 取得およびクラスアップ希望事業所の皆様へ 

健康経営宣言 

健康経営クラスアップセミナー開催要項 

社員の働き甲斐の向上 

社会からの信頼の向上 

優れた人財の確保 

健康経営への 
企業の投資効果 

100年続く 
未来ある会社へ 

樋口 毅（Tsuyoshi Higuchi） 

株式会社ルネサンス健康経営推進部次長 
健康経営会議実行委員会事務局長 

＜講師プロフィール＞ 

健康経営銘柄選定や健康経営優良法人認定企業のコンサルティング 
とともに健康経営会議実行委員会 事務局長として、全国での健康経営 
会議の開催を通じて普及・啓発に取り組む。また、プログラムの企画
立案から、実際の現場での講演実践まで、現在までに200社を超える
企業の健康づくりを支援。 

※「健康経営」はNPO法人健康経営研究会の登録商標です 

■ 健康経営コンサルタント 
■ NPO法人健康経営研究会  
  健康経営会議 事務局 
＜資格＞ 
 健康経営アドバイザー／産業カウンセラー 
 ／第一種衛生管理者／健康運動指導士／ 
 健康マスター検定 普及員・エキスパート他 

＜第1回＞   

■日時：2019年２月25日（月） 

      14:30 -17:00 受付開始14:00 

■場所：横浜情報文化センター ７F大会議室 
      〒231-0021横浜市中区日本大通11 

            

＜各回共通＞  
■参加対象：横浜市内事業所限定 
  市内に本社・本店、支社・支店、営業所等を有する事業所であること 

 （NPO法人、公益法人等も含む） 

■参加定員：各回先着50名 (参加費無料) 

■受付開始➪2019年1月17日（木） 
■申込締切➪第1回：2019年2月18日（月） 
        ➪第2回：2019年3月 6日（水） 

横浜健康経営認証制度の詳細・お申込方法は裏面へ   

①健康経営宣言 
②経営トップの 
  意思の具現化 

③健康経営推進体制の構築 
  ・担当部署と担当者の選任 
④健康課題の把握と取組 

⑤取組結果の評価と改善 

クラスAAA 

クラスAA 

クラスA 

横浜健康経営認証制度の概要について 

認証事業所の 
メリットは裏面参照 

参加費 

無料 

先着順のため、お申込みはお早目に！ 

健康課題の把握と取組 

取組の評価&改善 

-認証のための「How to 健康経営」- 

健康経営クラスアップセミナーのご案内 

＜第2回＞   

■日時：2019年 3月13日（水） 

      14:30 -17:00 受付開始14:00 

■場所：波止場会館 ４F大会議室1・２ 
      〒231-0002横浜市中区海岸通1-1 

            

第1回、第2回とも内容は同じになります。どちらかの日程をお選びください。 



営業時間（平日10:00-17:30） 

横浜健康経営認証のメリット 

お問い合わせ：株式会社ルネサンス   健康経営推進部 

営業時間（平日10:00-17:30） TEL.03-5600-5451（   ） 

【認証メリット】 
・横浜健康経営認証マークを使用できます。 
・横浜市のホームページ等でPRします。 
・横浜市中小企業融資制度で金利優遇・保証料助成を受けられます。（一定の条件あり） 
・保健師、栄養士、産業カウンセラー等による訪問相談等が利用できます。 
・体組成計等の健康測定機器の貸出しを利用できます。 

＜横浜健康経営認証に関するお問い合わせ先＞  
  横浜市健康福祉局保健事業課 健康経営認証担当   
  TEL：045-671-2454／Eメール：ke-partners@city.yokohama.jp 

※2018年度クラスＡＡＡ：８事業所     

<横浜市等のホームページでの掲載例> 
 

<認証マーク> 

お申込み方法 

下記WEBサイトからお申込ください。 
http://www.kk-kaigi.com/archives/813 

お問合せ・申し込み：株式会社ルネサンス   健康経営推進部（藤永・西川） 

営業時間（平日10:00-17:30） TEL.03-5600-5451 

※お申込受付後、「［Pass Market］健康経営クラスアップセミナー」申込完了メールにてご連絡いたします。 
※本セミナーにお申込みいただいた方は、よこはま企業健康推進員にご登録させていただきます。 
※ご登録の住所、E-mailアドレス等に、健康経営推進のため横浜市事業に関連するご案内をお送りさせていただく場合があります。 
※上記内容をご確認いただき、あらかじめご了承の上、お申込ください。 

健康経営 
クラスアップセミナー 
お知らせページ 

参加申し込み回 
1回目or2回目 

チケットを申し込む 

をクリック 
［Pass Market］ 

チケット申込 
［Pass Market］ 

申込完了メール 

申込の流れ ※1法人2名様まで 

※健康経営は特定非営利活動法人 健康経営研究会の登録商標です。 

＜第1回＞   
 日時：2019年２月25日（月） 
      14:30 -17:00 
           受付開始14:00 

 場所：横浜情報文化センター  
      ７F大会議室 
 
  

＜第2回＞   
 日時：2019年３月13日（水） 
      14:30 -17:00 
           受付開始14:00 

 場所：波止場会館  
      ４F大会議室1・２ 

＜受付開始 2019年1月17日（木） （先着順）＞ 
＜申込締切 第1回:2019年2月18日（月） 第2回：2019年3月6日（水）＞ 

第1回、第2回とも同じ内容です。どちらかの日程をお選びください。 
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