
第6回健康経営実践勉強会 

健康経営担当者のための限定企画 

＜お問い合わせ先＞ 

TEL:03-5600-5451 

（平日： 10:00-18:00） 

今すぐやろう！健康経営 

みなさまの健康経営のお役にたてる情報が満載！ 

限定 

50名 

参加費 

無料 株式会社ルネサンス 地域健康営業部 
 担当者：篠田 

＜お申込みはお早めに（裏）＞ 

第１部 

「専門家がICTで支える健康ソリューション」 
第2部 

「実践！社内における健康づくりの進め方」 
   -健康経営度調査票の効果的な使い方- 

（株）ルネサンス 健康経営推進部 

   樋口 毅（Tsuyoshi Higuchi） 

データ・ヘルス計画できたが、コラボヘルスが進まない。 
健康経営は始まったが社員の健康度は改善していない。 
私達は「カラダかわるNavi」の提供を通じて、企業＆保険者
の健康経営と向き合ってきました。社員の健康度を高めて 
いくためには、社員の「生活習慣の現状」を把握し、専門家
が最適な介入方法を提案し、その行動を支えていくことが、 
何よりも大切だと私たちは考えています。当日は、ICTを 
活用した新しい健康ソリューションについてお伝えします 

………………………………………………………………… 
順天堂大学 大学院スポーツ健康科学 スポーツ医学終了後、
大手印刷会社健康保険組合に入職、保健事業の企画・運営
を担当後、母体企業の人事労政部に転籍し、健康管理、 
メンタルヘルスの制度構築を担当。その後、EAPサービス 
提供会社にて、特定保健指導、メンタルヘルスプログラム
の企画開発を担当。現職では200を超える企業・自治体の
健康経営の支援を通じて「働く人の健康づくり」を実践。 
 
■NPO法人健康経営研究会 健康経営会議 事務局 
■健康経営会議実行委員会事務局長 
■全国THP推進協議会表彰選考委員会 委員 

企業で取り組む健康経営の最大のポイントは、どうしたら、
社員が自分ゴトとして健康づくりに取り組んで貰えるか？ 
というにつきます。健康経営優良法人の認定基準には、 
まさに、この課題を解決していくための方法が盛り込まれて
います。当日は、具体的な健康づくり企画の策定方法を 
お伝えするとともに、健康経営度調査票を活用しながら、 
みなさまの健康経営推進をお手伝いします。 

女子栄養大学栄養学部卒業 

株式会社創健ピーマップ 代表取締役  

東京大学大学院医学系研究科公共健康医学専攻卒業 

株式会社リンクアンドコミュニケーション  

事業開発マネジャー 

東京大学大学院医学系研究科 社会予防疫学客員研究員  
資格：管理栄養士、公衆衛生学修士（ＭＰＨ） 
著書:「メタボ脱出法」「血糖値は3日で下がる！」  
  「男おひとりさま中食・外食でヘルシーライフ」等  

※「健康経営」はNPO法人健康経営研究会の登録商標です 

（株）リンクアンドコミュニケーション 
   佐々木 由樹（Yuki Sasaki） 
 ………………………………………………………… 

 

～ICT活用による健康経営の進め方（実践編）～ 

＜開催要項＞ 

 日時：2017年９月27日（水）14:00 -17:00 

 場所：株式会社ルネサンス 3F会議室 
    〒130-0026東京都墨田区両国2-10-14 両国シティコア 

 対象：限定50名 (参加費無料) 
 締切：９月20日（水） 

あるべき
状態 

現状 
GAP 



第6回 健康経営実践勉強会（９月27日開催） お申込書 
締切：2017年9月22日（金） 

ご法人名 ご参加者名 

ご所属        お役職 

TEL： FAX： 

E-Mail               @ 

〒  － 
 

申込の流れ 
  

 健康経営関連セミナー等のお知らせページ 

 ↓ 
 第6回健康経営実践勉強会を選択 

 ↓ 
 申し込みはこちらをクリック 

 ↓ 
 【Pass Market】第6回健康経営実践勉強会よりチケット申込 

 ↓ 
  【Pass Market】第6回健康経営実践勉強会受付完了メール（QRコード発券） 

 

お問い合わせ：株式会社ルネサンス   地域健康営業部 
営業時間（平日10:00-18:00） TEL.03-5600-5451（篠田） 

メールまたはFAXにてお申込下さい 
Mail：r-houjin2@s-renaissance.co.jp 
     ※件名に「健康経営実践勉強会」とご記載ください。 

FAX : 03-6894-0022 
★お申し込み後に受付確認メールをお送りいたします。  

会場MAP 株式会社ルネサンス 3F会議室 
  

 〒130-0026東京都墨田区両国2-10-14 両国シティコア 
 JR両国駅 西口 徒歩3分／大江戸線両国駅 徒歩7分 

申し込み方法 締切:9月20日（水） 

 

健康経営会議 お知らせ 
 

検索 

下記WEBサイトからお申込みいただけます。 

http://www.kk-kaigi.com/seminar.html 

http://hcbiz.s-re.jp/btobtoc/
http://hcbiz.s-re.jp/btobtoc/

